
 
14 FEBBRAIO  

FESTA DEI SANTI CIRILLO E METODIO,  
 

CELEBRAZIONE DI BENEDIZIONE DEI FIDANZATI 
NELLA MEMORIA DI SAN VALENTINO 

 
Grado della Celebrazione: FESTA 
Colore liturgico: Bianco  

 
Introduzione 

 
I Santi Cirillo e Metodio erano due fratelli di origine greca che 
avevano consacrato la vita alla predicazione cristiana e allo 
studio. Nell’863 accettarono dall’imperatore di Bisanzio la 
missione di recarsi nella grande Moravia per apprendervi la 
lingua slava, che allora non possedeva nemmeno un proprio 
alfabeto né una letteratura scritta. In quattro anni di paziente 
lavoro, Cirillo inventò un alfabeto appropriato (che è detto, 
appunto, “cirillico”) e intraprese la traduzione slava della 
Bibbia e dei testi liturgici. Cirillo e Metodio divennero così i 
primi “Apostoli degli Slavi”.  
In questo giorno nel vecchio calendario si festeggiava san 
Valentino, il patrono degli innamorati e dei fidanzati. La nostra 
parrocchia questa sera vuole salutare e benedire i fidanzati che 
si avvicinano a diventare sposi. 
 



Riti d’Introduzione 
 
Colletta 
O Dio, ricco di misericordia,  
che nella missione apostolica  
dei santi fratelli Cirillo e Metodio  
hai donato ai popoli slavi la luce del Vangelo,  
per la loro comune intercessione  
fa’ che tutti gli uomini accolgano la tua parola  
e formino il tuo popolo santo  
concorde nel testimoniare la vera fede.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo...  
 
 
 
  



BENEDIZIONE DEI FIDANZATI 
Dopo l’omelia i fidanzati si dispongono in cerchio davanti all’altare.  
 
In ogni tempo e condizione di vita è indispensabile la grazia di 
Dio; ne avvertono più che mai il bisogno i fedeli che si 
preparano a formare una nuova famiglia. Imploriamo la 
benedizione del Signore per questi giovani, perché facciano del 
loro fidanzamento un tempo privilegiato per crescere nella 
reciproca conoscenza, nella stima profonda, nell'amore casto e 
sincero. Così, alimentando il loro affetto con l'ascolto della 
parola di Dio e con la preghiera comune, si prepareranno alla 
celebrazione del sacramento nuziale.  
 
PREGHIERA DI BENEDIZIONE. 
A te innalziamo la nostra lode, o Signore,  
nel tuo provvidenziale disegno  
chiami ed ispiri questi tuoi figli 
a divenire l'uno per l'altro segno del tuo amore. 
Conferma il proposito del loro cuore,  
perché nella reciproca fedeltà  
e nella piena adesione al tuo volere  
giungano felicemente al sacramento nuziale. 
Per Cristo nostro Signore. 
 
Una coppia di sposi consegna ai giovani il bouquet di fiori preparato dai Catechisti e la Preghiera dei 
Fidanzati che verrà guidata da una coppia di giovani prima della Benedizione Finale.  

 
 
CONCLUSIONE 
Dio, carità e pace, dimori in voi, 
guidi i vostri passi  
e vi confermi nel suo amore. 
 
R. Amen.  



Preghiera dei fedeli 
 
C.: I santi Cirillo e Metodio sono stati mirabili messaggeri di 

pace, di bene e di salvezza presso i popoli slavi. Con la loro 
intercessione, preghiamo Dio Padre perché aiuti la Chiesa a 
farsi tutta a tutti. Diciamo insieme:  
Riunisci il tuo popolo, Signore.  

 

� Per la santa Chiesa: santifichi il mondo con l'efficacia della tua grazia. 
Preghiamo:  
 

� Per le nazioni dell'Europa: trovino nella fede in Dio e nei valori umani il 
sostegno all'unità e alla concordia. Preghiamo:  

 
� Per gli operatori della cultura: diffondiamo con forza e convinzione il bene 

presente in ogni popolo. Preghiamo:  
 

� Per i popoli slavi: il loro profondo senso religioso li aiuti a sopportare le 
attuali difficoltà. Preghiamo: 

 
� Per i governanti: impegnino la loro opera per la libertà, la giustizia e la pace. 

Preghiamo: 
 

� Per noi che partecipiamo a questa eucaristia: il Cristo centro dell'universo ci 
liberi da ogni divisione e discordia. Preghiamo: 

 
� Per i fidanzati, perché nella realtà unica e irripetibile del loro amore, 

sentano la presenza di Dio Padre, che li ha fatti incontrare e li guiderà in 
ogni momento della vita. Preghiamo:  

 

C.: O Padre,  
in Cirillo e Metodio ci doni un modello e un invito alla 
missione;  
degnati ora di ascoltare queste nostre preghiere,  
perché la Chiesa sappia sempre servirsi  
delle parole degli uomini per diffondere la tua Parola.  
Per Cristo nostro Signore.   
 
A.: Amen 

 



Preghiera sulle offerte 
Guarda, o Padre, i doni  
che nel ricordo dei santi Cirillo e Metodio  
deponiamo sul tuo altare  
e fa’ che diventino il segno  
dell’umanità nuova riconciliata nell’amore.  
Per Cristo nostro Signore. 
 
 
Preghiera dopo la comunione 
O Dio, Padre di tutte le genti,  
che nell’unico pane e nell’unico Spirito  
ci hai fatti commensali ed eredi del banchetto eterno,  
per l’intercessione dei santi Cirillo e Metodio  
fa’ che la moltitudine dei tuoi figli,  
unita nella stessa fede,  
sia solidale nel costruire la giustizia e la pace.  
Per Cristo nostro Signore.  
  



 
PREGHIERA DEI FIDANZATI  
Una coppia di fidanzati guida la Preghiera dei Fidanzati che è proclamata in coro da tutte le coppie presenti. 

Signore,  
sei qui con noi oggi 
e sei stato con noi  
nel tempo in cui 
abbiamo imparato a conoscerci. 
Tu ci hai scelti,  
uomo e donna fra tanti,  
per stare insieme  
come due parti di un tutto  
che tende all’unità. 
E ora siamo davanti a Te 
a ringraziarti per il Tuo 
prezioso dono. 
Siamo davanti  
alla Tua comunità 
per testimoniare  
che abbiamo fiducia 
e in nome di questo  
siamo qui a scambiarci  
l’impegno dell’amore. 
Signore, continua a stare con noi, 
quando sarà bello e quando sarà difficile. 
Fa’ che noi impariamo  
ad aspettarci 
perché ognuno ha i suoi tempi. 
Fa’ che continuiamo a stare  
in ascolto dell’altro, 
perché siamo persone diverse 
in cammino insieme. 
Fa’ che ci ricordiamo ogni giorno 
di regalare a chi ci sta accanto 
il sorriso che viene  
dalla gioia di donare. 
Signore, continua a stare con noi. 


